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	7 сынып (аптасына 2 сағат)	

	Ұзақ мерзімді жоспардың бөлімі
	Тақырыптар/ Ұзақ мерзімді жоспардың мазмұны

	Оқу мақсаттары

	1 тоқсан 

	Физика – табиғат туралы ғылым
	Физика – табиғат туралы ғылым
	7.1.1.1 Физикалық құбылыстарға мысалдар келтіру;

	
	Табиғатты зерттеудің ғылыми әдістері
	7.1.1.2  табиғатты зерттеудің ғылыми әдістерін ажырату;

	Физикалық шамалар мен өлшеулер
	Халықаралық бірліктер  жүйесі (SI)

	7.1.2.1  физикалық шамаларды олардың SI- жүйесіндегі өлшем бірліктерімен сәйкестендіру;

	
	Скаляр және векторлық физикалық  шамалар
	7.1.2.2 скаляр және векторлық физикалық шамалар ажырату және мысалдар келтіру;

	
	Өлшеулер мен есептеулердің дәлдігі
Үлкен және кіші сандарды ықшамдап жазу 
№1 зертханалық жұмыс. Физикалық шамаларды өлшеу
№2-зертханалық жұмыс. Кішкентай денелердің өлшемін анықтау
	7.1.2.3 үлкен және кіші сандарды жазған кезде еселік және үлестік қосымшаларды білу және қолдану:
микро (μ), милли (m), санти (c), деци (d), кило (k) және мега (M);
7.1.3.1 дененің ұзындығын, көлемін, температурасын және уақытты өлшеу, өлшеу нәтижелерін аспаптардың қателіктерін есепке ала отырып жазу; 
7.1.3.2 кішкентай денелердің өлшемін қатарлау әдісі арқылы анықтау;
7.1.3.3 физика кабинетінде қауіпсіздік ережелерін білу және сақтау;

	Механикалық қозғалыс
	Механикалық қозғалыс және оның сипаттамасы
Санақ жүйесі

	7.2.1.1 келесі терминдердің физикалық мағынасын түсіндіру – материялық нүкте,  санақ жүйесі, қозғалыстың салыстырмалылығы, траектория, жол, орын ауыстыру;

	
	Қозғалыстың салыстырмалылығы
	7.2.1.2 механикалық қозғалыстың салыстырмалылығына мысалдар келтіру;

	
	Түзусызықты бірқалыпты және бірқалыпсыз қозғалыстар  
	7.2.1.3 түзу сызықты бірқалыпты қозғалыс пен бірқалыпсыз қозғалысты ажырата білу;

	
	Жылдамдық және орташа жылдамдықты есептеу
	7.2.1.4 қозғалыстағы дененің жылдамдығы мен орташа жылдамдығын есептеу;

	

	2 тоқсан
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