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Приложение 2

Утверждения:
1. Согласны ли вы, что зарядка -  источник бодрости и здоровья?
2. Правда ли, что кто-то из членов вашей семьи делает зарядку каждый день?
3. Верно ли, что жвачка сохраняет зубы?
4. Правда ли, что большинство членов вашей семьи не жуют жвачку?
5. Правда ли, что бананы поднимают настроение?
6. Правда ли, что в вашей семье часто едят бананы и другие фрукты?
7. Верно ли, что кактусы поглощают излучение от компьютера?
8. Правда ли, что в вашем доме есть комнатные растения?
9. Правда ли, что недостаток солнца вызывает депрессию?
10. Правда ли, что ваша семья систематически выходит на прогулки, хотя бы в выходные?
11. Правда ли, что ребёнку достаточно спать 8 часов?
12. Правда ли, что дети в вашей семье спят 9-10 часов?
13. Правда ли, что правильно питаться - это есть то, что любишь?
14. Правда ли, что в вашей семье все относятся друг к другу с уважением и заботой?
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